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GUIA DE ESTUDIO  Nº 05 

 
“Un cristiano genuino y fiel no puede vivir amargado y resentido. Si vive sin gratitud es niño 
espiritual mal agradecido que solo quiere recibir, o no expresa su agradecimiento porque no 
ha sido enseñado por estar bajo un liderazgo mal preparado.” 
 
Para convertirse en una persona que desborda gratitud: 
 
 
Segundo:  Determine tener una visión vertical de la vida y no solamente horizontal. 
 
“Porque la vida es más que la comida, y el cuerpo más que la ropa.” 

                   (Lucas 16:23) 
 
“… acumulen un tesoro inagotable en el cielo, donde no hay ladrón que aceche ni polilla que destruya. 
Pues donde tengan ustedes su tesoro, allí estará también su corazón.” 

                   (Lucas 12:33-34) 
 

Tercero:      Determine que se esforzará para que su gratitud sea un estilo de vida y no solo formas 
esporádicas de agradecimiento. 

 
Cuarto:        Determine que tendrá cuidado de todas las palabras que salen de su boca y que evitará 

las expresiones hirientes y negativas, y hará costumbre el expresarse con gratitud en 
forma positiva y constructiva. 

 
Quinto:     Determine que elegirá regularmente responder con respeto y amabilidad, aun en  

 medio de la hostilidad. 
 
Sexto:          Determine tener un corazón generoso siempre y comparta con alegría regularmente. 
 
Séptimo:   Determine no solo sentir su gratitud, determine tener permanentes expresiones de 

ella. 
 
Octavo:       Haga una lista de las personas a las que debe agradecer y determine cómo expresará 

su agradecimiento. 
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“Efectivamente, serán enriquecidos en todo sentido para que siempre puedan ser generosos; y cuando 
llevemos sus ofrendas a los que las necesitan, ellos darán gracias a Dios. Entonces dos cosas buenas 
resultarán del ministerio de dar: se satisfarán las necesidades de los creyentes de Jerusalén y ellos 
expresarán con alegría su agradecimiento a Dios.” 

                   (2 Corintios 9:11-12) 
 
 
 
Conclusión: 
 
“Señor: Determino demostrar mi amor por Tí, siendo una persona generosa que expresa su 
gratitud con palabras y acciones. Quiero vivir expresando mi gratitud a Ti y a todos los que me 
sirven con amor.”  
 
 
 
NOTAS: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


