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“No hay orgullosos gratos ni humildes ingratos. Los humildes creen que todo depende del Dios 
creador y soberano, y que nada les pertenece porque Dios es el Señor de todo, incluido sus 
éxitos y logros humanos.” 
 
 
LA GRATITUD: SENTIMIENTO DE ESTIMA Y AGRADECIMIENTO QUE CARACTERIZA A LOS 
HUMILDES. 
 
 
Algunas verdades bíblicas con respecto a la gratitud y el cristiano: 
 
 
Primero:    Es imposible que un cristiano que tiene buen fundamento bíblico y que aplica la verdad 

viva una vida de ingratitud. 
 
“Por lo tanto, de la manera que recibieron a Cristo Jesús como Señor, ahora deben seguir sus 
pasos. Arráiguense profundamente en él y edifiquen toda la vida sobre él. Entonces la fe de ustedes se 
fortalecerá en la verdad que se les enseñó, y rebosarán de gratitud.” 

                   (Colosenses 2:6-7) 
 
Segundo: El cristiano debe vestirse de las virtudes cristianas que le permiten desarrollar 

relaciones saludables y ser buen testimonio del evangelio y mantener siempre un 
corazón agradecido. 

 
Tercero:      Cuando vivimos una vida de gratitud estamos reconociendo la soberanía de Dios sobre 

nuestras circunstancias y agradamos a Dios cuando tenemos una sabia respuesta. 
 
 
“Cuando se cumplió el tiempo, yo, Nabucodonosor, levanté los ojos al cielo. Recuperé la razón, alabé y 
adoré al Altísimo y di honra a aquel que vive para siempre. Su dominio es perpetuo, y eterno es su reino.  
Todos los hombres de la tierra no son nada comparados con él. Él hace lo que quiere entre los ángeles 
del cielo y entre la gente de la tierra. Nadie puede detenerlo ni decirle: ¿Por qué haces estas cosas?” 

                   (Daniel 4:34-35) 
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Cuarto:   Dios es un Dios de gracia y misericordia que siempre espera y ha esperado gratitud de 

su pueblo. 
 
 
Conclusión: 
 
“Practicamos la gratitud cuando con alegría podemos reconocer y agradecer por las cosas 
buenas que hemos recibido y entendemos que, aun las malas experiencias Dios las usa para 
nuestro bien por su sabia providencia.”  
 
 
 
NOTAS: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


