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EL SUFRIMIENTO, ¿POR QUÉ? Y ¿PARA QUÉ? 
Experiencia permitida por el Dios soberano que demanda una respuesta sabia 

de los humanos, 11ª y 12ª  parte. 
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GUIA DE ESTUDIO  Nº 06 

 
“Los no cristianos y los religiosos no creen en el Dios de la revelación sino en el dios de su 
imaginación y se conducen a la perdición. Los hijos genuinos de Dios no confiamos en nuestro 
conocimiento o poder, confiamos en Dios y creemos que Él tiene control de todo y en todo 
momento, aun en medio de nuestro sufrimiento.” 
 
 
QUINTA LECCIÓN:  
 
Dios permite temporadas de sufrimiento para que no confiemos en nuestras habilidades, 
fortalezas y poder, sino que confiemos en Él, en todo momento.  
 
“Dios permite que pasemos por temporadas de sufrimiento hasta que se agoten nuestros recursos 
para que nos demos cuenta de nuestra incapacidad y para que aprendamos a depender de Él en 
todo momento y en toda necesidad.”  
 
 
-Tomando en serio a Dios: Sabia elección como resultado del sufrimiento. 
 
-El sufrimiento: Un doloroso recordatorio de nuestra necesaria dependencia. 
 
 
"Amados hermanos, pensamos que tienen que estar al tanto de las dificultades que hemos 
atravesado en la provincia de Asia. Fuimos oprimidos y agobiados más allá de nuestra capacidad 
de aguantar y hasta pensamos que no saldríamos con vida.  De hecho, esperábamos morir…”  

(2 Corintios 1:8-9) 
 

 
“Puedes hacer todos los planes que quieras, pero el propósito del Señor prevalecerá.”  

(Proverbios 19:21)  
 
 
 
Conclusión:  
 
“Solo cuando enfrentamos bíblicamente los sufrimientos personales aprendemos a conocer al 
Dios soberano, a confiar en el Dios Todopoderoso que nos ofrece su gracia, poder, consuelo y 
sustento, en vez de confiar en nuestra capacidad de enfrentar los sufrimientos.” 
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“El Dios que consuela y que nos libra o nos permite sufrimientos es quien debe recibir la gloria y 
nuestra gratitud en toda circunstancia y en todo momento.” 
 
 
SEXTA LECCIÓN:   
 
“Dios permite que pasemos por sufrimientos para que en unidad y amor nos apoyemos 
mutuamente y con nuestra unidad y madurez en sufrimientos y victorias, le expresemos la gratitud 
que solo Él merece y le demos toda la gloria.”  
 
“Que todo mi ser espere en silencio delante de Dios, porque en él está mi esperanza. Solo él es mi 
roca y mi salvación, mi fortaleza donde no seré sacudido. Mi victoria y mi honor provienen 
solamente de Dios; él es mi refugio, una roca donde ningún enemigo puede alcanzarme.”  

(Salmo 62:5-7)  
 

-El sufrimiento: Un llamado a la unidad. 
 
-El éxito del proceso de sufrimiento: La unidad, gratitud, sumisión y la gloria de Dios. 
 
 
La prueba de que realmente pasamos por el sufrimiento en forma bíblica es el resultado que 
obtenemos. El resultado bueno es que se cumpla la buena voluntad de Dios que es agradable 
y perfecta. 
 
El resultado de nuestro sufrimiento no lo sabemos, pero si nos sometemos a Dios siempre será 
bueno, desde el punto de vista de Dios, no necesariamente de nosotros. 
 
 
Conclusión:  
 
“Cuando nos encontramos en medio del duro sufrimiento y no resistimos la dura presión, debemos 
buscar la ayuda de los hermanos por medio de la oración para que cuando recibamos el consuelo 
del Padre de toda consolación, todos los que hemos orado entreguemos la gloria que Dios merece 
y le expresemos nuestra gratitud en adoración.” 
 


