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“Los padres sabios que actúan bíblicamente se preparan para decir SÍ a las peticiones de sus hijos 
cada vez que sea bíblico y sabio, y para decir NO cuando las convicciones motivan a decir NO,  pese 
a las emociones que ellos o sus hijos experimenten.” 
 

Algunas obligaciones que deben cumplir los padres para ayudar a sus hijos a pasar por esta 
inevitable etapa de la vida:   
 

 

SEXTA OBLIGACIÓN: 
 
ENSEÑE A LOS ADOLESCENTES LA VERDAD TAL COMO HA SIDO REVELADA Y MUÉSTRELES AL 
DIOS DE LA BIBLIA, no al de la diversión o de su imaginación.  
 

“Hijo mío, presta atención a lo que digo y atesora mis mandatos. Afina tus oídos a la sabiduría y 

concéntrate en el entendimiento. Clama por inteligencia y pide entendimiento. Búscalos como si 

fueran plata, como si fueran tesoros escondidos. Entonces comprenderás lo que significa temer al 

Señor y obtendrás conocimiento de Dios… El hombre que la visita está condenado; nunca llegará a 

los senderos de la vida. Por lo tanto, sigue los pasos de los buenos y permanece en los caminos de los 

justos. Pues solo los justos vivirán en la tierra y los íntegros permanecerán en ella. Pero los perversos 

serán quitados de la tierra, y los traidores serán arrancados de raíz.”                               (Proverbios 2:1-22) 

 

 

“Mediante su divino poder, Dios nos ha dado todo lo que necesitamos para llevar una vida de rectitud. 

Todo esto lo recibimos al llegar a conocer a aquel que nos llamó por medio de su maravillosa gloria y 

excelencia; y debido a su gloria y excelencia, nos ha dado grandes y preciosas promesas. Estas 

promesas hacen posible que ustedes participen de la naturaleza divina y escapen de la corrupción del 

mundo, causada por los deseos humanos.  En vista de todo esto, esfuércense al máximo por responder 

a las promesas de Dios complementando su fe con una abundante provisión de excelencia moral; la 

excelencia moral, con conocimiento; el conocimiento, con control propio; el control propio, con 

perseverancia; la perseverancia, con sumisión a Dios; la sumisión a Dios, con afecto fraternal, y el 

afecto fraternal, con amor por todos.”                                                                                                            (2 Pedro 1:3-7) 
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“Maestro, ¿cuál es el mandamiento más importante en la ley de Moisés? Jesús contestó: Ama al Señor 

tu Dios con todo tu corazón, con toda tu alma y con toda tu mente”.  Este es el primer mandamiento y 

el más importante. Hay un segundo mandamiento que es igualmente importante: Ama a tu prójimo 

como a ti mismo. Toda la ley y las exigencias de los profetas se basan en estos dos mandamientos.”                           

                                                                                                                                                                                       (Mateo 22:36-40) 

 

Conclusión:  

“Como cristianos, nuestras metas son diferentes de las metas del mundo y nuestras elecciones de 

vida y enseñanzas deben ser totalmente diferentes. No podemos permitir que nuestras decisiones 

sean moldeadas por un mundo que se burla de los valores bíblicos. Nuestros hijos son regalos 

preciosos que nos ha confiado su Creador y es nuestro deber criarlos en la disciplina y 

amonestación del Señor.” 

 
 
“En la adolescencia los jóvenes están tratando de entender su vida y necesitan respuestas a 
preguntas como ¿Quién soy? ¿De dónde vengo? ¿Cuál será mi futuro? ¿Hacia dónde voy? Los 
padres somos los encargados de guiarles bíblicamente para que tengan respuestas sabias, sea 
que las acepten o no.” 
 
 
LA FORMACIÓN SABIA EN LA NIÑEZ: Recursos esenciales para la adolescencia.  
 
“Cuando los padres saben amar como Dios nos ama y entrenan a sus hijos en la niñez como Dios exige, 
les entregan recursos prácticos y efectivos que pueden usar para tener una adolescencia saludable.” 
 
 
LA FORMACIÓN SABIA EN LA ADOLESCENCIA: Recursos esenciales para la juventud.  
 
“Los padres disciplinados y amorosos que formaron a sus hijos en la niñez y que entregaron recursos y 
valores morales a sus hijos en la adolescencia le brindan la mejor preparación a sus hijos para que 
elijan ser exitosos en la juventud.” 
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Entregar respuestas para sus más serias preguntas.  
 
“Algunas de las más serias preguntas que la mente de un adolescente se plantea, sea que la comprenda 
o no, son ¿Quién soy yo?, ¿Por qué estoy en este mundo? ¿Qué autoridad elegiré para mi vida? Y ¿Hacia 
dónde me dirijo? Los padres somos los encargados de contestarlas bíblicamente.” 
 
PRIMERO: Enseñe a sus hijos quienes son.  
 
“Así que hemos dejado de evaluar a otros desde el punto de vista humano. En un tiempo, pensábamos 

de Cristo solo desde un punto de vista humano. ¡Qué tan diferente lo conocemos ahora! Esto significa 

que todo el que pertenece a Cristo se ha convertido en una persona nueva. La vida antigua ha pasado; 

¡una nueva vida ha comenzado! Y todo esto es un regalo de Dios, quien nos trajo de vuelta a sí mismo 

por medio de Cristo.”                                                                                                                                  (2 Corintios 5:16-18) 

 

 
 

Conclusión:  

 

“Busque todos los medios posibles para enseñar a sus hijos que ellos no son lo que el mundo les 

dice que son sino, lo que el Dios que los creó y los ama en su Palabra les dice que son.”  
 
 
 
NOTAS: 
 
 
 
 
 
 


