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“Es fácil traer hijos al mundo, pero es muy difícil entrenarlos para que aprendan a vivir 

como personas integras y responsables. Para criar hijos responsables y ordenados es 

esencial que los padres los formen con su ejemplo y los críen en la disciplina y 

amonestación del Señor como Dios nos ha ordenado.” 

QUINTA OBLIGACIÓN:  Establezca y enseñe los pasos para establecer y enseñar el orden y 

la organización. 

1. Enseñe con ejemplo. 

  

 

2. Enseñe cuatro pasos esenciales. Los niños necesitan que se les entregue pasos cortos y 

específicos pues no pueden procesar mucha información rápidamente.   

 

3. Cree horarios justos y alcanzables. Crear un horario diario es una excelente manera de 

ayudar a sus hijos a sentirse organizados durante cada día.   

 

4. Defina claramente los lugares donde se deben poner las cosas de su propiedad o 

están bajo su cuidado. Establecer de forma clara cuál es el lugar donde debe estar cada 

cosa y no cambiarlo.   

 

5. Solo ayude a sus hijos cuando está enseñando las rutinas y sus obligaciones y luego 

exija que comience a hacerlo solo, aunque se equivoque y deba ser corregido. 

 

6. Enseñe a sus hijos a guardar todo lo que ocupan. Siempre que el niño utilice alguna 

cosa de la casa, sea o no sea suya, deben exigirle que vuelva a colocarla en el sitio donde 

estaba y que cuando cumpla alguna tarea la cumpla completamente. 
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“Las simples demostraciones de cariño, la comprensión y respeto por los hijos no son 

suficientes para entrenarlos para que se conviertan en personas responsables e 

integras. Se necesita disciplina, instrucción y discipulado para que aprendan a vivir la 

vida madura que Dios exige y ha diseñado.” 

 

 

7. Establezca rutinas con claridad y refuércelas regularmente. Los niños prosperan 

cuando se les establece rutinas y por eso debe establecerlas y determinar los horarios 

para cumplirlas. 

 

8. Incluir al niño en las tareas de casa asignando a cada uno su responsabilidad. Se crían 

como dependientes los niños que siempre intentan que sus padres le solucionen todo, 

que les hagan todo, que les hagan los deberes de la escuela cuando fueron irresponsables 

y no los hicieron. 

 

9. Lea biografías de éxito, ordénele leer libros que motivan a desarrollar la disciplina 

personal. Hay muchos libros de motivación y existen muchas historias bíblicas que 

enseñan el valor, la integridad, la responsabilidad, la valentía y el amor por Dios que 

deben ser enseñadas. 
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“Pero comprendan esto, la vida es dura.  

No importa quién seas, … mi consejo es que se preparen.   

El éxito y los logros provienen de la superación de la adversidad.   

Y ese logro del equipo supera con creces los objetivos individuales de cualquier persona.”  

. 

Para tener éxito en cualquier cosa, no es necesario ser especial.   Ser consistente, 

decidido y dispuesto a trabajar por ello.  La ética de trabajo, integridad, propósito, 

determinación y disciplina que se necesita para ser un campeón en la vida. 

 

 

10. Desarrolle, enseñe la auto disciplina, manténgase vigilante, y exija que sus hijos la 

desarrollen. Debemos ser ejemplo de auto disciplina, enseñarla regularmente y presionar 

a nuestros hijos a aprenderla. 

 

NOTAS: 


